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致    ：  各編輯及記者 
日期  ：  2017年1月26日 
 

助腸運動專家「通茶」登陸鴻福堂 

輕鬆飲茶 潤腸通便無難度！ 
 

一餐又一餐嘅聖誕大餐、團年飯，伴隨著食唔停口嘅賀年糕品

及小食……真係未到新年已經食滯，嚴重影響腸胃！唔駛怕，

鴻福堂搵嚟新品「通茶」幫幫你！通茶茶葉含天然健康的益生

菌「中茶冠突散囊菌」，有助加快腸道運動，排出身體毒素。

日常輕鬆飲茶就可潤腸通便，仲可以幫助降脂減肥，新年忍唔

到口，食多啖年糕都零負擔啦！ 

 

現憑任何傳統禮券 / 草本e券*換領產品1件，可以換購價$68購買通茶(80克)一盒 (零售價：$98) 。

自家Club金卡/白金卡會員更可享特別換購價$58，並賺取積分獎賞+！ 

 天然健康益生菌，加快腸道運動！ 
 每克茶葉含100萬中茶冠突散囊菌，讓腸道活動

更加規律 

 日常輕鬆飲茶就可潤腸通便，滋養腸道，幫助降

脂減肥，讓身體更加舒暢 

 全天然，無添加防腐劑、人造色素等化學成份 

 相當於藥品GMP級的嚴謹生產流程，安全衛生，

無需洗茶 

自家CLUB會員專享優惠+ 

自家CLUB會員優惠價(金卡 / 

白金卡) 

憑會員卡消費或以任何傳統禮券 / 草本e券*換領產品1件，可以換

購價$58購買 

額外 3 倍積分獎賞 於推廣期內#購買通茶，可享額外 3 倍積分獎賞 

多買多送^購物 e 券  

 

於推廣期內#購買通茶 1 盒，即賞電子印花 1 個；累積滿 3 個電子

印花，即可換領$30 購物ｅ券(31 日有效期) 1 張；累積滿 5 個電

子印花，即可換領$60 購物 e 券(31 日有效期) 1 張 
#
推廣期至2017年2月28日| 以上優惠只適用於本港之鴻福堂分店 | 優惠詳情請向店員查詢 | 產品數量有限，售/送完即止 | 

*
包括

自家湯、自家涼茶、各款龜苓膏、自家甜品、自家喜慶、蒸飯套票及e券|+自家CLUB會員專享優惠及自家CLUB會員價優惠必須全

數以自家CLUB會員卡付款，方可享用以上優惠，個別產品所獲得的積分將因優惠折扣後或有所差別| ^只計算同一會籍於推廣期內

累積之電子印花，逾期將被系統自動扣除 | 有關購物e券的使用條款及細則，請參閱店內宣傳單張｜此優惠不可兌換現金，不可與

鴻福堂禮券及其他優惠同時使用 | 圖片只供參考，實際內容請參照實物 | 如有任何爭議，生活良方產品有限公司保留最終決定權 

換購價 
低至$58 
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問：通茶究竟是什麼？ 

答：「通茶」是一款有助潤腸通便的茶。通茶含有天然健康益生菌，每一

克茶葉含不低於100萬個中茶冠突散囊菌，可以促進腸道蠕動，排出身體

內的毒素。 

 

問：中茶冠突散囊菌的功效是什麼？ 

答：中茶冠突散囊菌(保藏編號CGMCC NO.8730)，俗稱「金花」。是由

營養學家、醫學和藥學專家選育出的最優秀茶中益生菌，它特別具有安全、

穩定、益生的特性並賦予通茶明確的健康功能。 

 

問：通茶是起源於？ 

答：茶馬古道。 

茶馬古道起源於唐宋時期的「茶馬互市」，由於高原幾乎沒有

蔬菜水果，奶類、酥油、牛肉、羊肉是邊彊居民的主要食物，

因此，他們必須喝茶以消食解膩，故有「寧可三日無糧，不可

一日無茶」之說法。邊彊牧民最先發現帶有「金花」的茶有一

股特殊菌香，飲用後消食解膩的功效更好。因此帶有「金花」

的茶葉便成稀有珍品。 

 

問：通茶適合什麼人士飲用？ 

答：通茶性質溫和，尤其適合飲食失衡及生活壓力大的都市人。 

 

問：通茶的飲用方法是？ 

答：建議每日飲用8克或以上，每克茶使用50毫升水，即4克茶使用200毫升水，8克茶使用400毫

升水，無需洗茶。按以下方法飲用最佳： 

沖泡法 

將茶葉投入杯中，加入沸水浸泡約1分鐘30秒，隔去茶葉即可飲用。可重覆沖泡3次以上，直至茶味漸淡。 

煮飲法 

將茶葉投入煮茶壺中，加水並煮至沸騰。熄火後，隔去茶葉即可飲用。可反覆烹煮，依據個人口味沖泡至

茶味漸淡。 

 

 

 

 

「通茶」小百科 
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有關鴻福堂集團 

鴻福堂創立於 1986 年，於2014年7月4日在香港聯合交易所有限公司主板上市(股份代號：1446)，為一間推廣健康

飲食概念的現代化企業，三十年來提供多元化的無添加健康產品。目前集團經營逾130家零售店，主要位於香港，亦

覆蓋中國內地。按零售網絡計算，鴻福堂為全港最大中式草本產品零售商。為把握中國龐大消費市場的增長潛力，集

團向第三方零售商及分銷商銷售保鮮飲品，覆蓋數十個中國城市。 

集團網站： www.hungfooktong.com  

HUNGFOOKTONGFANS 

–  完  –  

 

 

傳媒聯絡 

鴻福堂集團企業公共關係部    

Agnes Luo 

電話:3651 2197 

電郵: agnesluo@hungfooktong.com.hk 

Miki Ho 

電話:3651 2246 

電郵: mikiho@hungfooktong.com.hk 

 

http://www.hungfooktong.com/

